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Program z zakresu edukacji plastycznej pt. ,,Kolorowo i plastycznie”, powstal
w celu wzbogacenia pracy z uczniem niepetnosprawnym intelektualnie, zapewnienia mu
wszechstronnego rozwoju poznawczego, ruchowego, spotecznego i emocjonalnego.

Realizowany byt podczas cotygodniowych zaje¢ plastycznych, zgodnie z przyjetym
harmonogramem. Zajg¢cia odbywaty si¢ w kazdy czwartek 1 trwaty 1 godz.

W programie uczestniczyli uczniowie Osrodka Rehabilitacyjno Edukacyjno
Wychowawczego w Krosnie z niepelnosprawnoscia intelektualna w stopniu umiarkowanym,
znacznym 1 glebokim oraz ich nauczyciele.

Program miat charakter otwarty, tzn. mogli w nim bra¢ udzial uczniowie ze wszystkich
oddziatow izespotow. Zajeciaodbywaty sie przy wspotudziale nauczycieli, ktdrzy wspomagali
wychowankow w procesie tworzenia prac.

Program realizowany byt od wrzesnia 2022 r. do kwietnia 2023 r.

Metody stosowane w trakcie realizacji programu:

metoda zaje¢ plastycznych wedtug instrukeji ,.krok po kroku”
e slowna
e pokaz

e praca rgkami dziecka

Formy pracy:

e indywidualna

e grupowa
Techniki:
e rysowanie

e malowanie

e modelowanie z elementami rzezby.



Prace uczniow byty prezentowane na gazetkach sciennych — stanowily dekoracje¢ korytarza
w Osrodku.
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Praca plastyczna pt. ,, Kolorowe warzywa”
- technika: malowanie kredkami otéwkowymi




Praca plastyczna pt. ,,Mdj nauczyciel”
- technika: malowanie farbami akwarelowymi i kredkami




Praca plastyczna pt. , Jesienne drzewo"
- technika: stemplowanie







Praca plastyczna pt. , Jesienne liscie”
- technika: stemplowanie




Praca plastyczna pt. ,Jesienne grzyby”
- technika: wydzieranka
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Praca plastyczna pt. ,Zimowe miasteczko”
- technika: wydzieranka
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Praca plastyczna pt. ,Przebisniegi”
- technika: papieroplastyka
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Praca plastyczna pt. ,Wiosenne kwiaty”
- technika: mokre w mokrym
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Praca plastyczna pt. , Hiacynty”
- technika: wyklejanie bibuta.
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Praca plastyczna pt. ,Bazie”
- technika: malowanie palcami.
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Praca plastyczna pt. ,,Ozdobne wykataczki”
- technika: masa solna.
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W ramach zaj¢c¢ plastycznych wychowankowie wykonywali prace plastyczne na konkurs:

,»Wynalazek lub odkrycia, ktorych dokonali polscy naukowcy”, zorganizowany przez firme
Nowy Styl.
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Efekty realizacji programu

Uczniowie:
e Koncentruja uwagg na wykonywanej pracy, nasladuja czynno$ci nauczyciela

1 wykonuja polecenia.

e  Wykonuja czynnosci w zakresie matej motoryki: trzymaja patyczek, gabke, wycinaja,

smaruja klejem, dra papier, itp. Sq sprawniejsi manualnie.
e Rozrdzniaja 1 nazywaja kolory oraz dobieraja kolor do rzeczywistych barw.

e Bezpiecznie postuguja si¢ narzedziami pracy, racjonalnie i oszczgdnie wykorzystuja

materialy, porzadkuja miejsce pracy.

e Chetnie uczestnicza w zajgciach, przejawiaja inwencje twoércza, wdrazaja swoje

pomysty, wykonujac prace zgodnie z tematyka zajec.
e Staraja si¢ estetycznie wykonac pracg plastyczna.
e Doprowadzajq prac¢ do konca i ciesza si¢ z jej efektow.
e Chetnie wspotpracujq z innymi - pozyczaja przybory, razem wykonuja prace.

Uczniowie uczeszczajacy na zajgcia byli bardzo zaangazowani 1 aktywni. Zardwno
aktywnos¢ plastyczna (rysowanie, malowanie, wyklejanie), jak tez mozliwos$¢ dotykania,
ogladania, manipulowania 1 dziatania sprawialy uczniom wiele radosci. Twdrczos¢
plastyczna uczestnikow zaje¢ redukowala napigcia emocjonalne 1 wptywata pozytywnie na
ich funkcjonowanie i rozwdj. Sam fakt tworzenia i obserwowania wystawionych prac dziatal

na nich bardzo motywujaco.

Wdrazanie programu z zakresu edukacji plastycznej miato pozytywny wptyw na uczniow
naszej placoéwki. Dato mozliwos¢ ksztaltowania zainteresowan i indywidualnych uzdolnien
wychowankow. Wspomagato wszechstronny rozwdj niepelnosprawnych ucznidw, sprzyjato
nauce podstawowych, przydatnych w codziennym Zyciu umiejgtnosciom 1 ksztattowato

pozyteczne nawyki tj. zachowanie tadu, czystosci 1 porzadku w miejscu pracy.

Prace ucznidow byly prezentowane na gazetkach $ciennych, wystawach — stanowity

dekoracj¢ korytarza w osrodku.

Podczas zaje¢ plastycznych uczniowie wykonywali z masy solnej ozdoby, ktére byly
wykorzystane do dekoracji mufinek z okazji Dnia Kobiet.



